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La prevenzione ora si sposta sulle demenze e i malati di Alzheimer: discussione in Biblioteca

E 'ennesima iniziativa di prevenzione. Prima la serata informativa e le
visite gratuite dall’'urologo, poi quella con I’Associazione Donatori di
Midollo Osseo e adesso arriva anche quella relativa all’Alzheimer.
Queste sono soltanto le ultime iniziative che la Biblioteca Comunale
“Don Milani” sta mettendo in campo in fatto di prevenzione, e giovedi
19 maggio alle 20.45 presso la Biblioteca Comunale “Don Milani” si
terra una serata dal titolo “La malattia di Alzheimer e le altre demenze -
Conoscere la malattia per prendersi cura del malato”. Un’iniziativa dal
valore importante: «Stiamo dando vita a un ciclo di eventi importanti -
commenta il sindaco di San Martino in Strada Luca Marini -, che
possano in qualche modo favorire un concetto nel quale crediamo
fortissimamente e cioé la prevenzione e I'informazione di tipo sanitario.
Non si contano le visite senologiche gratuite promosse negli scorsi anni,
cosi come gli eventi legati all’udito, il diabete e altre patologie». In
guesto caso si & scelto di concentrare l'attenzione sulle demenze:
«Purtroppo i dati legati a questo tipo di malattia sono in continua
crescita - spiega Giorgio Sommariva, membro della commissione
biblioteca e organizzatore dell’evento -. Gli ultimi dati parlano di oltre
24 milioni di persone con demenza oggi al mondo: 4,6 milioni di nuovi
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GIOVEDI 19 MAGGIO

ORE 20.45
BIBLIOTECA COMUNALE “DON MILANI”
PIAZZA PAGANO, SAN MARTINO IN STRADA (LO)

LA MALATTIA DI ALZHEIMER
E ALTRE DEMENZE

CONOSCERE LA MALATTIA
PER PRENDERSI CURA DEL MALATO

INTERVERRANNO:
v LA DOTTORESSA ANTONIA CERRI, MEDICO GERIATRA, RESPON-
SABILE NUCLEO ALZHEIMER FONDAZIONE CASTELLINI ONLUS
v ROSARIA PRINCIOTTA CARIDDI, PRESIDENTE ASSOCIAZIONE
SALUTE MA NON SOLO

malati I'anno, un caso ogni sette secondi. Chiaramente sono numeri allarmanti ed € un dovere fare informazione e

prevenzione su questa tematica, anche perché spesso ci si trova inermi davanti a certe situazioni. E importante sapere

come riconoscere certi tipi di patologie ma soprattutto € importante sapere come affrontarle anche da parte dei

famigliari e di chi vive vicino al malato». Importantissima come sempre la collaborazione dell’associazione “Salute ma

non solo” della presidentessa Rosaria Princiotta Cariddi, che interverra durante la serata assieme alla dottoressa

sanmartinese Antonia Cerri, medico geriatra e responsabile del nucleo Alzheimer della Fondazione Castellini Onlus.

Nell’iniziativa & stata coinvolta anche un’altra associazione del paese, I’Auser. La partecipazione sara libera e gratuita:

«E’ stato un lavoro di concerto - continua Sommariva -, portato avanti con le associazioni. Abbiamo voluto coinvolgere

appositamente I'’Auser perché comunque & un tema di interesse comune che puo essere di pubblica utilita. Grazie

anche alla dottoressa Antonia Cerri che si prestera per I'evento».
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